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La souffrance psychique et la précarité

Face & la massification des
problémes sociaux, les intervenants
sociaux et médico-sociaux sont de
plus en plus sollicités et se trouvent
parfois impuissants devant la

souffrance psychique des
personnes en  situation de
précarité.

L'absence de demande de soins des
populations, la diversité des publics
et par la méme la difficulté pour les
professionnels d'évaluer  les
besoins, sont & l'origine de la
création d’'une équipe mobile en
santé mentale / précarité sur le
territoire Lens / Liévin et Hénin/
Carvin.
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L'équipe mobile intervient
sur les 52 communes des
communauteés

d'agglomération de Lens
Liévin et de Hénin Carvin,
soit 5  secteurs de
psychiatrie adulte et les 2
secteurs de psychiatrie
infanto juvénile

Elle se compose de
1 psychiatre

3IDE

1 cadre de santé

1 secrétaire

Centre Hospitalier
Hénin Beaumont




Les missions

Auprés des personnes en situation de précarité et
d’exclusion

Travail pré-thérapeutique

Repérer et évaluer les besoins en soins psychiatriques
Favoriser I'accés au soin lorsqu’il est nécessaire

Orienter et accompagner vers les structures adaptées aux
besoins

o Mettre en contact avec les les secteurs de psychiatrie et les
partenaires (établissements de santé, praticiens libéraux,
intervenants sociaux et médico-sociaux

o 0O 0 o0

Vers les acteurs de premiére ligne

o  Assurer l'interface entre les secteurs de psychiatrie et les
partenaires (établissements de santé, praticiens libéraux,
intervenants sociaux et médico-sociaux

o Contribuer a la déstigmatisation de la maladie mentale

Réactivité aux demandes

o  Assurer le soutien, I'accompagnement et la formation de
ces acteurs face aux problémes psychiatriques

o

Un réseau santé mentale-précarité

L’action réseau de santé s’appuie sur un trés vaste champ
partenarial et facilite une approche globale, médico
psycho sociale des problématiques psychologiques liées a
l'exclusion et a la précarité

Les actions

Auprés des personnes en situation de précarité et
d’exclusion

Entretiens individuels dans le cadre
¢ D’interventions mobiles quelque soit le lieu ou le
besoin s'exprime
*  D'accueil dans les locaux de I'équipe mobile

Orientation, accompagnement vers
* Les services de soin
* Les services sociaux
* Les différentes structures et associations pouvant
correspondre a leurs besoins

Interface avec toutes les structures intervenant dans la prise en
charge

Vers les acteurs de premiére ligne

o Soutien, information et conseils
o Formation
o Groupes d'analyse des pratiques

Une situation intermédiaire
\Quoique dépendant du Centre Hospitalier
d’Hénin Beaumont, ['équipe mabile opére a
partir d'une assaciation de santé mentale, « le
Cheval Bleu », au sein d'une équipe impliguée
dans tous les aspects du travail d'intégration
sociale des personnes précarisées
psychologiquement fragilisées.
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